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АмирАмир
Переломы преследовали Амира всю жизнь, но о 

том, что он «хрупкий», наш подопечный уз-
нал только в двенадцать лет. Раньше он жил 
в Таджикистане, где нет опытных специали-
стов, которые могли бы помочь. Несколько 
лет назад семья Амира переехала в Россию, 
и с тех пор «хрупкий» подросток одержал 
множество побед над болезнью. Если в че-
тырнадцать лет он передвигался в основном 
на коляске и мог сделать всего несколько 
шагов с ходунками, то потом научился уве-
ренно и самостоятельно ходить.

К сожалению, этим летом в нашем лагере слу-
чилась беда — Амир сломал обе ноги. Пер-
вый перелом произошёл по неосторожно-
сти, второй — совершенно случайно. Амир 
с другом ехали на колясках, друг затормозил, 
а Амир не успел и врезался в его коляску ко-
леном. Итог — сложный перелом бедра со 
смещением, поскольку бедренная кость не 
была ничем укреплена.

Прямо из лагеря Амиру пришлось ехать на ско-
рой в больницу. К счастью, врач-ортопед 
Краевой больницы №4 города Адлера Екате-
рина Владимировна Скокова проконсульти-
ровалась по телефону с ортопедом клиники 
GMS, где Амира уже хорошо знают, и смогла 
зафиксировать ногу гипсом до отъезда из 
лагеря. Уже в Москве, всё в той же клинике 
GMS, Амиру сделали операцию, укрепив по-
вреждённую кость штифтом. Операция была 
оплачена средствами компании-партнёра 
фонда.

390 обращений  
в службу консультативной помощи  
и маршрутизации, в том числе: 

4 за финансовой помощью
2 направлены в клиники  
     (маршрутизация) 
8 новых подопечных 

М Е Р О П Р И Я Т И Я

hrupkie.ru

Мы провели 17-й реабилитационный лагерь для детей и 
подростков с несовершенным остеогенезом и другой 
костной патологией «”Хрупкие” в Стране Чудес».Фонд 
организовывает такие поездки на море для подопеч-
ных с 2017 года, но в этом году лагерь стал самым мас-
штабным за всю историю. 

253 участника лагеря  

20 «хрупких» малышей от 2 до 7 лет

70 детей и подростков

19 молодых взрослых

 46 человек в команде

В течение года многие «хрупкие» участвуют в нашем про-
екте «Служба мобильной реабилитации», где специа-
листы в онлайн-формате подбирают индивидуальные 
программы тренировок, помогают семьям обустроить 
комфортную и безопасную среду, оказывают психоло-
гическую поддержку и наблюдают за прогрессом каж-
дого участника. Для «хрупких» и их близких летний 
лагерь — долгожданная возможность встретиться 
со специалистами по реабилитации лично, подвести 
итоги года и определить направление дальнейшей 
работы.

291 консультация службы  
             мобильной реабилитации 

73 групповых занятия службы  
         мобильной реабилитации  

28 консилиумов специалистов СМР

710 поездок с Помощь рядом  

Оказана финансовая  
помощь (операции,  
реабилитации, коляски) — 1
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