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Весенний лагерьВесенний лагерь
Мы провели весенний образовательный лагерь для «хрупких»: «Со-

вершенно несовершенный джинн». На этот раз он прошел во 
Владимирской области с 20 по 30 апреля.

Мы проводим два лагеря в год: летний — посвящённый физической 
реабилитации, и весенний — для реабилитации социальной.

Участники под руководством менторов-психологов научились рас-
познавать свои и чужие эмоции, эффективно коммуницировать 
с другими людьми и решать конфликты.

В сказочном городе Аграба, где живут Аладдин, принцесса Жасмин 
её отец султан и другие персонажи, случилась беда. Джинн, друг 
Аладдина, попал в историю и вновь оказался в лампе. Злой вол-
шебник Джафар заколдовал его и обязал его исполнять любые 
желания жителей Аграбы. При этом бедный джинн не умеет го-
ворить «нет» и никак не может понять, чего же хочет он сам. У 
«хрупких» ребят стояла задача: помочь джинну, а заодно самим 
себе — научиться понимать свои эмоции и то, как эффективно 
общаться с окружающими.

Результатом смены стали концепции проектов, над которыми ре-
бята работали в течение всей смены, а в последний день лагеря 
защитили перед жюри. Наши “хрупкие” предложили множество 
идей для реализации, например сайт, помогающий справиться 
с социофобией, мотивационный телеграм-бот, приложения для 
управления временем и анализа эмоций, психологический под-
каст и многое другое. Уровень проработки идей и мастерство 
презентации просто поразили!  

577 обращений  
в службу консультативной помощи  
и маршрутизации, в том числе: 

9 за финансовой помощью
3 направлены в клиники  
     (маршрутизация) 
10 новых подопечных 
3 новых семьи в проекте

50 участников лагеря, в том 
числе: 

35 детей от 10 лет
15 молодых взрослых
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136 консультаций службы  
             мобильной реабилитации 

53 групповых занятия службы  
         мобильной реабилитации  

743 поездки с Помощь рядом  

Оказана финансовая  
помощь (операции,  
реабилитации, коляски) — 5
18 юридических консультаций

3 получения второго мнения врачей

Огромное спасибо нашим партнёрам — 
Культурно-благотворительному фонду 
Светланы Бондарчук и Евгении Поповой 
ACTION за возможность провести лагерь.

А также вожатым, менторам, организаторам 
и всем спикерам, которые приезжали в 
лагерь, чтобы помочь «хрупким» стать 
«антихрупкими»!

http://hrupkie.ru

