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История
Благодаря проекту «Служба мобильной реабилитации» и незаменимой работе 
наших чудесных реабилитологов, мы получили положительный отзыв  
от Константина Николаевского, нашего подопечного: 


«Хочу выразить глубокую благодарность Службе мобильной реабилитации,  
в частности реабилитологу Александру Бешкареву! Произошел у меня перелом 
бедра со смещением, соответственно, был установлен интрамедуллярный 
штифт. После операции я находился в том состоянии, при котором было 
страшно сделать малейшее движение.


Однако, как только начались еженедельные занятия с Александром, процесс 
восстановления значительно ускорился, а плоды тренировок стали заметны,  
как говорится, невооруженным глазом: сначала ушел страх движений, затем 
увеличивалась их амплитуда, и я постепенно возвращался к состоянию, при 
котором я могу себя обслуживать самостоятельно. Спустя некоторое время,  
я уже давал значительную нагрузку на ногу, сам одевался, и с помощью костылей 
уверенно шел в любое место города.


Отмечу индивидуальный подход: реабилитолог учитывает все особенности  
и нюансы, исходя из которых выстраивает методику и структуру занятий, 
подходящие конкретному человеку. Уверен, что благодаря этому курсу 
реабилитации, в скором времени я полностью восстановлюсь, и мое состояние 
будет даже лучше, чем до перелома! Спасибо!»


Мероприятия

Цифры

Международная конференция «Редкая костная 
патология: междисциплинарный подход» в Москве


Организатором конференции выступил Союз пациентов  
и пациентских организаций по редким заболеваниям при 
участии GMS Clinic. Фонд «Хрупкие люди» представил данные 
об 11-летнем опыте реабилитационных лагерей  
с доказанным социальным эффектом. Главный тезис: одной 
медицины недостаточно, необходима комплексная 
поддержка, включающая социализацию и психологию. 
Качество жизни пациентов меняется только при командной 
работе врачей, организаций, семей и самих пациентов.

251 обращение за консультацией,  
в том числе:

0 за финансовой помощью

2 новых подопечных

3 подопечных маршрутизированы  
в клиники


1 первичная консультация   
19 повторных занятий с физическими  
и эрготерапевтами в рамках Службы 
мобильной реабилитации


23 консультации с психологом


9 юридических консультации
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